
 OBJECTIF   RÉALISER DES MISES EN PAGE AVEC INDESIGN ET CRÉER DES DOCUMENTS PDF, 

POUR L’OFFSET ET L’ÉCRAN.

 

 CONTENU DE LA FORMATION  

 INTERFACE 

 ET ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL  Outils, palettes, menus contextuels, raccourcis clavier, préférences 

  Comparer les outils communs avec XPress 

 LE DOCUMENT ET SA PRÉPARATION  

 LE TEXTE  Saisir, importer, mettre en forme, glyphes 

  Gérer blocs ancrés, fi let de paragraphe, tableautage, 

 LES IMAGES  Formats de fi chiers d’images 

  Importer et mettre en place des images

  Gérer la couleur des images 

 PALETTE DES CALQUES  Plans de superposition et empilement des calques 

  FONCTIONS VECTORIELLES  Vectorisation de texte - outil plume

 LES OBJETS  Créer des blocs (texte, image, fi let) 

   Gérer des blocs (caractéristiques, attributs, chaînage, ombre portée, contour progres-

sif, effets d’arrondis et tracé transparent) 

  Objets graphiques et objets-blocs, les tracés de Bézier 

  Grouper, déplacer, dupliquer, aligner, répartir, déformer 

 MÉTHODES D’ORGANISATION  Table de montage, maquettes, folio, bibliothèque et section. 

  Feuille de style de paragraphe, de caractère, options avancées. 

 LA PRÉPARATION À L’IMPRESSION  Enregistrements et exports (EPS, PDF). 

  Vérifi er et préparer un document pour le fl ashage. 

   Contrôle en amont et commande assemblage (images, fi chier texte, polices et profi ls) 

 VALIDATION DES ACQUIS  Attestation de fi n de stage. Certifi cat de compétences sur demande. 

 CONDITIONS D’ADMISSION 

 PUBLIC   Graphistes, maquettistes, illustrateurs, chargés de communication... salariés, indépen-

dants, particuliers souhaitant réaliser des mises en pages sur Indesign. 

 DURÉE  5 journées de 7 heures, en continu (35 heures). 

 PRÉ-REQUIS   Pratique courante de l’informatique, une connaissance de Quark XPress est un plus. 

 ÂGE  À partir de 18 ans 

 PRISE EN CHARGE 

 DES FRAIS DE FORMATION  Renseignements au secrétariat d’IMAGE et auprès des conseillers chargés de l’élabo-

ration des parcours. 

 LIEU DE FORMATION En nos locaux à Nîmes. 

 FORMATEUR Christophe Dabadie, Graphiste Maquettiste PAO certifi é Adobe. 

Qualifi cation OPQF (qualité formation) depuis 2001.
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